
Warum die vivida bkk 
das Beste für mich ist …

Mehr als nur starke Leistungen: 
Ihre Vorteile im Überblick.



Rund 900 Gesundheitsexperten 
beraten und betreuen Sie 

individuell in Ihrer Lebenssituation.

Wir sind persönlich 
für Sie da, wenn es 
darauf ankommt.
Darauf können Sie sich verlassen:

Als gesetzliche Krankenkasse beantworten wir Ihre Gesundheitsfragen 
schnell und kompetent. Wir hören Ihnen zu und bieten Ihnen klare Antworten – 
im persönlichen Gespräch ebenso wie an einem unserer vielen Standorte in ganz  
Deutschland, bei Kursen und Seminaren oder online.

Leistungen (Auszug)

•	 Bonusprogramm – Vorsorge und aktiv sein lohnt sich 
•	 MamaKonto – für einen guten Start ins Leben
•	 Wahltarif Beitragsrückerstattung – gesund bleiben zahlt sich aus
•	 Kostenfreie MedHotline – fachkundige Ärzte beraten Sie individuell 
•	 Kostenlose Online-Seminare – für mehr Lebensqualität und Vitalität
•	 Online-Services – z. B. Krankmeldung bequem online einreichen 
•	 Professionelle Zahnreinigung – gründlich saubere Zähne
•	 2te-Zahnarztmeinung - Eigenanteil bei der Zahnersatzversorgung senken

Alle Leistungen von A bis Z finden Sie hier: 
www.vividabkk.de/leistungen

Verlässlichkeit 
bringt 

Sicherheit.

Gendergerechte Kommunikation ist  
uns wichtig. Damit Ihnen das Lesen 

dieser Broschüre leicht von den Augen 
geht, verwenden wir der einfacheren  
Lesbarkeit halber für Genderbegriffe  

wie Ärzte, Trainer, etc. jedoch die  
maskuline Form. Selbstverständlich  

beziehen  wir damit alle Geschlechter 
mit ein (m/w/d).
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Wir stellen den Menschen  
in den Mittelpunkt.
Unsere Meinung: Gesundheit 
ist das Wertvollste im Leben.

Das Bonusprogramm – gesund 
leben lohnt sich!

Sie sind fit und aktiv und gehen zu Ihren 
Vorsorgeuntersuchungen? 
Nutzen Sie jährlich unser Bonusprogramm 
und lassen Sie sich belohnen – sehr einfach 
und mit tollen Möglichkeiten. 

Bleiben Sie gesund 
– wir fördern Sie dabei.

Jede individuelle Lebenssituation ist sehr vielschichtig und nicht 
 zu vergleichen mit der von anderen Menschen – umso wichtiger 
ist es für Sie, einen Partner an der Seite zu haben, der Sie versteht 
– einen Partner, der Ihre Gesundheit und die Ihrer Familie und An-
gehörigen in den Vordergrund stellt. Die Gesundheit der versicher-
ten Menschen liegt uns am Herzen – deshalb kümmern wir uns mit 

einem großen, starken Team aus praxisorientierten Fachleuten  
um Ihre Anliegen: Wir alle betreuen Sie mit viel Wertschätzung  
und mit Freude am Helfen. Mit uns können Sie Ihre Gesundheit  
erhalten, wiederherstellen oder verbessern. Dafür arbeiten wir  
jeden Tag mit all unserer Erfahrung, Kompetenz und aus tiefster 
Überzeugung.

Vorsorge-Erinnerungsservice: 
Damit Sie und Ihre Familie keine 

Vorsorgeuntersuchung verpassen!

Vorbeugen ist das beste Mittel für ein gesundes Leben.  
Regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen schaffen Sicherheit. 

Jetzt den Vorsorge-Erinnerungsservice aktivieren: 
www.vividabkk.de/erinnerungsservice 

Beim Aktiv-Bonus entscheiden Sie, ob durch direkte 
Zahlung (bis zu 100 Euro) oder einen Zuschuss, z. B. zu 
Ihrer Zusatzversicherung (bis zu 150 Euro) oder Ihrer 
neuen Smartwatch (bis zu 300 Euro alle 3 Jahre). 

Mit dem Vorsorge-Bonus erhalten Sie 10 Euro für 
 jede durchgeführte gesetzliche Vorsorgeunter- 
suchung oder Schutzimpfung. Machen Sie mit Ihrer  
ganzen Familie mit. 

Mehr Infos unter: 
www.vividabkk.de/bonus
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Wir kümmern uns um  
Ihre ganze Familie.
In jeder Lebenssituation kommen andere Fragen auf: Studierende beschäftigen 
andere Themen als Arbeitstätige, frisch gebackene Eltern, Sportler oder Senioren. 

So unterschiedlich die Lebensabschnitte und Lebensentwürfe sind, so individuell sind  
unsere Angebote für Sie.

Leistungen für Familien  
(Auszug)

•	 Bonusprogramm – für Erwachsene und Kinder
•	 Elektronische Patientenakte (ePA) – alle Gesundheitsdaten auf einen Blick
•	 Früh gewinnt – automatischer Erinnerungsservice für die  

Kinder- und Jugendvorsorgeuntersuchungen
•	 Der perfekte Impfschutz – für die ganze Familie
•	 MamaKonto - zusätzliche Leistungen während der Schwangerschaft
•	 Kostenfreie Mitversicherung Ihrer Familie 
•	 Osteopathie – die sanfte Behandlungsmethode für die ganze Familie 
•	 u. v. m.

Fragen Sie uns einfach nach Details,  
wir helfen Ihnen gerne weiter.
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Wir bieten auch Leistung,  
wenn Sie gesund sind.
Die Themen Vorsorge und damit generell die Erhaltung der Gesundheit stehen bei der  
vivida bkk ganz oben auf der Agenda. Von ausgewählten Angeboten profitieren deshalb  
gerade auch gesunde Kunden. 

Vorsorge (Auszug)

•	 Vorsorgeuntersuchungen – Schwangerschaftsvorsorge,  
Kinder- und Jugendvorsorge, Krebsfrüherkennung, Zahnvorsorge 

•	 Gesundheitskurse (auch Online) – bis zu 300 Euro jährlich
•	 Perfekter Impfschutz im Ausland – damit Sie sicher und unbeschwert reisen können
•	 Pflegeberatung und Pflegeversicherung – Experten beraten Sie individuell 
•	 Zahnzusatzversicherung – exklusiver Versicherungsschutz dank Zusatzleistungen 

Automatisch gut 
informiert: der 

kostenlose Newsletter.

Die Mitarbeiter der vivida bkk sind hervorragend ausgebildete 
Gesundheitsexperten, die sich jeden Tag mit Themen 

wie Lebensqualität, gesund werden und bleiben, Medizin, 
Heilmethoden und vielem mehr beschäftigen.

Gerne halten wir Sie dabei auf dem aktuellsten Stand – 
nutzen Sie dafür den Newsletter und erhalten Sie von uns  

kostenlos aktuelle Nachrichten und jede Menge  
Wissenswertes zu Ihrer Gesundheit.

Einfach anmelden: www.vividabkk.de/newsletter
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Sie sind zufrieden mit 
der vivida bkk?

Von Kunden empfohlen 

Die vivida bkk – Ihre „ausgezeichnete Krankenkasse“!  
Kunden empfehlen uns gerne weiter.

Kunden werben  

Gute Erfahrungen zu teilen macht Spaß und gibt uns das einzigartige Gefühl, etwas Gutes 
für die Familie, den Freundes- und Bekanntenkreis zu tun. Nutzen Sie die Chance und  
empfehlen Sie uns weiter. 

Ganz einfach unter: www.vividabkk.de/kundenwerben 
 
Als kleines Dankeschön erhalten Sie für jeden neu geworbenen  
Kunden eine Prämie in Höhe von 25 Euro.
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vivida bkk
78044 Villingen-Schwenningen

Kundencenter 
T 07720 9727-0
F 07720 9727-100
info@vividabkk.de 
www.vividabkk.de

Medizinische Beratung
MedHotline 0800 3755 3755 3 
MedHotline international +49 7720 9727-11555

Digital und bundesweit ...
Ansbach . Arnstadt . Berlin . Bremen . Büdelsdorf . Emden
Fulda . Hamburg . Karlsruhe . Koblenz . Langenhagen . Mainz
München . Münster . Villingen-Schwenningen . Wächtersbach

Folgen Sie uns
www.facebook.com/vividabkk
www.twitter.com/vividabkk
www.instagram.com/maches.gesund


